
第74回山梨県中学校総合体育大会バスケットボ－ルの部 実施要項  

                
１ 主  催  山梨県教育委員会 山梨県小中学校体育連盟 
 
２ 主  管  山梨県小中学校体育連盟バスケットボ－ル専門部 
          
３ 後  援  （財）山梨県スポーツ協会，山梨日日新聞社，山梨放送       
 
４ 期  日  令和５年７月２６日(水)･２７日(木)･２９日(土)・３０日(日) 
 
５ 会  場 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第１日目(２６日) 
 
 
 

男子 
男子 
女子 
女子 

北杜市高根体育館 
韮崎東中学校体育館 
高根中学校体育館 
忍野中学校体育館 

Ｃ・Ｄコート 
Ｋ・Ｌコート 
Ｍ・Ｎコート 
Ｅ・Ｆコート 

第２日目(２７日) 
 
 
 

男子 
男子 
女子 
女子 

北杜市高根体育館 
北麓公園体育館 
長坂体育館 
忍野中学校体育館 

Ｃ・Ｄコート 
Ｉ・Ｊコート 
Ｇ・Ｈコート 
Ｅ・Ｆコート 

 
第３日目（２９日） 

 
男女 

 
長坂体育館 

 
Ｇ・Ｈコート 

 
第４日目 (３０日) 

 
男女 

 
小瀬体育館 

 
Ａ・Ｂコート 

 
６ 出場資格 ① 各支部予選を経て代表権を得たチ－ムで，各中学校長が承認したチームとする。 
       ② 各支部の出場チ－ム数は下表の通りとする。 
       ③ 選手権大会で男女１～４位のチームは推薦で総体に出場できる。そのチームの所
         属する支部の出場チーム数は１増となる。 
         ※男女ともチーム数により出場枠を変更する。 

④  市町村の運営団体に認められた地域クラブとする。なお、地域クラブの合同チー
  ムは認められない。 
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７ 出場人数  １チ－ムは，学校代表者（管理職）および，申し込み用紙に記載したコーチ・アシ
        スタントコーチ・外部指導者・マネージャー各１名と選手１８名とする。コーチ・
        アシスタントコーチは当該校の教員か部活動指導員とし，マネージャーは当該校の
        教員または生徒とする。学校長が認め，本専門部の承認を得た外部指導者はベンチ
        入りできるのは１名までとする。 
 
８ 競技規則  （公財）日本バスケットボール協会「2023バスケットボール競技規則」とする。 
        「マンツーマンディフェンスの基準規則」に則って運営し，試合における適正なマ
        ンツーマンディフェンスかどうかの判定は，大会主催者が任命したマンツーマンコ
        ミッショナーが行うこととする。 
         
９ 競技方法  予選ト－ナメント，ベスト４による決勝リーグ戦。延長戦あり。 
         
10 参加料   参加選手一人につき，５００円とする。参加料は，各支部で徴収し，組み合わせ会
        議当日持参すること。なお，納入された参加料については，主催者の都合で中止に
        なった場合を除き，返金はしない。 
 
11 申し込み  申込用紙をＨＰよりダウンロードし，必要事項を記入し，学校長の職印を捺印の上，
        出場校が各支部部長へ各支部（兼県大会）大会までに参加料と共に提出すること。 
        支部部長は申込用紙と参加料があっているか確認した上で，組み合わせ会議当日持
        参する。また，専門部長は支部のメンバー表をＥメールにて下記へ提出すること。 
 
12 組み合せ  ① ６月２０日(火)専門部会(事前打ち合わせ会)にて決定する。 
                ② 支部１位の扱いについては，シードの位置（１～４位）に入った支部の２位 
         （シードに入ったチームが複数の場合はその次の順位の学校）が支部１位の扱い
          となるが，５位～６位に入ったチームのある支部はその限りではない。 
                ③ 上記の②についてはチーム数の増減などにより変更の場合がある。その時は専
          門部会で話し合って決定する。 
 
13 開会式      行わない。 
 
 



14 代表者会議  ４日間とも８：１５から各会場で全役員とチーム代表者の参加で打ち合わせを行う。 
         （各チーム代表者は必ず本部で受付をして下さい。） 
 
15 表 彰   １位：優勝旗・賞状・メダル ２・３位：賞状 
 
16 試合球   日本バスケットボ－ル協会公認皮革検定球 男子 ミカサ７号 女子 モルテン６
号 
 
17 役員・審判 小中体連専門部員，コ－チ・アシスタントコーチ，専門部で依頼する役員 
                
 
18 競技要項  ① ベンチは組合せ番号の若いチ－ムがオフィシャル席に向かって右側，攻撃する
          ゴ－ルは前半，自チームベンチ側とする。 
        ② 試合前のウォーミングアップは，自チームベンチ側のコートで行う。なお， 
          前試合のハーフタイムのアップは可とする。 
        ③ ユニフォ－ムは組合せ番号の若いチ－ムが白色とする。ただし２回戦以降は，
          相手チ－ムと話し合って変えてもよい。 
                ④  合同チームは，統一したユニフォームを着用すること。 
        ⑤  ベンチでユニフォームに着替えないようにする。 
                ⑥ 受付時に各チームは，専門部指定のファイルで作成したメンバー表をＴＯ担当
          者に提出する。このメンバー表はスコアシートに貼って使用する。 
          決勝リーグの試合はＴＯ部より別に定める。 
        ⑦ ＴＯは，専門部より指定された方法で行う。（事前に出される割り当てを各チ
          ームホームページで必ず確認すること。）また，チーム状況等でどうしても不
          都合がある場合は，事前にＴＯ担当（若草中 安富先生または、河口湖南中 
          小林）へ連絡をすること。人数が足りない場合，専門部員が協力する。 
        ⑧  コンプレッションウェアを着用する時にはユニフォームから出ないよう気をつ
          ける。 
        ⑨ 部活動指導員と外部指導者は専門部が用意したＩＤカードを首から掛けてベン
          チに入ること。 
        ⑩ マンツーマンコミッショナーは専門部からの任命で配置する。なお専門部員 
          以外でも，参加チームのコーチ・アシスタントコーチ等関係者をマンツーマ 
          ンコミッショナーとして任命することがある。 
        ⑪ コーチライセンスを取得しているコーチは，必ずライセンスを身につけてベン
          チに入ること。なおＥ級ライセンスは自分で印刷の上切り取って作成する。 
 
19 注意事項  ① マスク着用は個人の判断とする。また，各会場での換気に努める。 
        ② 参加チームは熱中症対策の備えとして，十分な水分補給用の飲料と，氷り等 
          を必ず準備すること。 
        ③  ゴミ・空きカン・空きビン等は必ず持ち帰る。また，フロアー上におしぼりな
          どのバケツを持ち込まないこと。 
        ④ ベンチでの補給飲料は個人持ちストロー付きボトル，スクイズボトル形式のみ
          とする。                           
        ⑤ 保護者観戦については可とし，専門部から出される，各試合会場の指示に従う
          こと。 
        ⑥ 個人を攻撃したり，相手を中傷するような応援や，ベンチで物を使ったり床を
          踏みならしたり飛び跳ねるような応援は控える。 
        ⑦ ＴＯについてはトラブルが起きないようよく練習させておくこと。     
         （顧問の先生はできるだけＴＯ席の後ろにいてください） 
          ※ベスト４に残ったチーム代表者は，３，４日目のＴＯの割り振りを確認す 

るので，２日目終了後，本部に残ってください。 
                ⑧  参加マナ－が著しく悪いチ－ムについては，以後の大会への参加を見送ること
          もある。 
        ⑨ 横断幕の取り付けは可とする。（試合運営に支障がないようにする。） 
        ⑩ 会場準備・片付け，帰りの清掃は専門部員を中心に生徒と協力して行う。 
                ⑪  試合にトレーナーを入れるチームは，ピンク地に黒色でＴの字を前後に入れた
          ビブスをチームで用意すること。その場合，ベンチエリアには入れませんので
          ベンチの脇にいるようにしてください。 
 
20 競技開始時刻 
     １日目・２日目 第１試合  ９：３０～    第３試合 １２：５０～ 
             第２試合 １１：１０～    第４試合 １４：３０～ 
     ３日目     第１試合  ９：３０～    第２試合 １１：１０～ 
     ４日目     第１試合  ９：００～    第３試合 １３：００～ 
             第２試合 １０：４０～    第４試合 １４：３０～         
                     
21 閉会式   行わない。 優勝旗・賞状・メダル授与については，本部席前にて簡易的に行う。 
 
22 その他   ①  この大会は関東大会予選を兼ね，男女とも上位２チ－ムが関東大会に出場する。 
          ② 合同チームが出場する場合は，単独チームと同じ扱いをする。 
        ③ 悪天候による延期に備え予備日を設定する。延期する場合は前日の16:00まで

に判断し，ＨＰや連絡網を利用して出場チームに知らせる。 


